
Sahlgrenska Akademins Studentkår

Varmt välkommen till



KÅRENKÅREN
Sahlgrenska akademins Studentkår (SAKS) är en demokratiskt

uppbyggd organisation, där all makt utgår från dig som är

kårmedlem. Som kårmedlem har du varje vår rätt att vara med och

välja ledamöter som sitter i vårt Fullmäktige, som i sin tur väljer

förtroendevalda till Kårstyrelsen, Kårhusstyrelsen och våra råd och

utskott.

Genom att vara SAKS-medlem stöttar du vårt arbete i att förbättra

utbildningarna vid Sahlgrenska akademin samtidigt som du får

tillgång till ett rikare studentliv.

Du som är medlem kan beställa en gratis namnskylt. Du får även 3

månaders extra kötid på SGS första gången du blir medlem (om du

inte varit medlem i en kår i Göteborg förut). Medlemmar har även

tillgång till vår andrahandsbokhandel. Utöver detta får man ta del

av noggrant framtagna erbjudanden unika för SAKS. 

Bli medlem på: https://medlem.saks.se

Du som är medlem i SAKS får också ta del av alla fredagspubar

som vårt Sexmästeri håller på Hvilla Medici, vårt eget Studenthus.

Ladda ner appen Orbi för att ta del av och se kårens alla aktiviteter! 

Där köper du biljetter till sittningar och evenemang i SAKS.

Appen laddar du ner via AppStore eller Play Butik.



KÅRHUSSTYRELSENKÅRHUSSTYRELSEN

Kårhusstyrelsen ansvarar för SAKS kårhus Hvilla Medici. Styrelsen

beslutar kring och sköter både stora, små, långsiktiga och

kortsiktiga projekt som ska göra Kårhuset hållbart och trevligt att

nyttja av studenterna! 

Högst upp i huset på “Sjunde himlen” håller Hvillans intendenter

till. De ansvarar för husets dagliga skötsel och ser till att det är god

och trevlig stämning! Det finns alltid en ansvarig intendent

tillgänglig i huset måndag till lördag mellan 18 – 22 samt under

uthyrningar. Den svarar gärna på frågor eller hjälper till ifall

problem skulle uppstå. Intendenterna som bor på Hvillan just nu

är Tanya, Emma och Calle som snart flyttar ut och då flyttar Anton

in!

Om intendenterna inte är på kontoret som finns längst upp i huset

så kan du nå dem via telefonnumret 031 -20 99 33 

 

KONTAKT 

Intendenturen: intendent@saks.gu.se

Kårhusstyrelsen: karhus@saks.gu.se

Kårhusets hemsida: www.hvillamedici.se



INSPARKINSPARK

Introduktionsutskottet

Introduktionsutskottet, IntrU, jobbar

med att samordna och sammansvetsa

alla fem insparker på SAKS och vara

ett stöd som framförallt kommittéer,

men även inspiranter, kan utnyttja

under insparken.

Cerebellum

Apotekare

Columna Vertebralis

Läkare

Perikollonitis

Tandhygienister

Tandläkare

Tandtekniker

HäV0K

Gôr7K

Sjusköterskor

Röntgensjuksköterskor

Arbetsterapeuter

Biomedicinska analytiker

Dietister

Fysioterapeuter

Audionomer

Logopeder



Utbildningsbevakning är vad studentkårens huvudsakliga syfte

brukar kallas för. Det innebär att du som student genom

studentkåren har rätt "...att bevaka och medverka i

utvecklingen av utbildningen och förutsättningarna för studier

vid högskolan." som det står i högskolelagen. För detta finns

det - inom SAKS - organ som kallas för utbildningsråd. Dessa

är organ inom kåren som bedriver utbildningsbevakning för de

olika utbildningsområdena.

Utbildningsråden håller diskussioner med studenter, övriga

studentkåren, och programledningarna, bland fler. De tillsätter

även så kallade studentrepresentanter till organ vid

institutionerna, programledningarna, och många andra

sammanhang. Till utbildningsråden kan du alltid vända dig med

funderingar och förslag gällande din utbildning.

På SAKS hemsida kan du under fliken "utbildningsbevakning"

hitta de olika utbildningsråden med kontaktuppgifter. Är du

osäker vart du ska vända dig, eller om du har allmänna frågor

om utbildningsbevakning, kan du alltid skriva till vice

kårordförande med utbildningsansvar: utbildning@saks.gu.se

UTBILDNINGSBEVAKNINGUTBILDNINGSBEVAKNING

mailto:utbildning@saks.gu.se


Sex Elegans är SAKS sexmästeri! Vi

anordnar studentpubar på Hvillan varje

fredag och håller även i sittningar och andra

festliga evenemang.  Följ @sexelegans för

att inte missa något! <3

UTSKOTTUTSKOTT

Vi i Kirurgiutskottet anordnar spännande

aktiviteter med kirurgi i fokus! Prova att

sätta dina första stygn, lägga ett thoraxdrän

eller lyssna på en kirurg som berättar om sin

vardag. Alla är välkomna oavsett program

och termin!

Utskott är organ för verksamheter gentemot medlemmar. Kårens

utskott är det bästa sättet att lära känna andra studenter. Som

kårmedlem är du alltid välkommen att delta på de aktiviteter som

utskotten anordnar. SAKS har för närvarande 10 aktiva utskott

som sysslar med allt från forskning till fest och umgänge. Det finns

något för alla! På SAKS hemsida under fliken "studentliv" och

därefter "utskott" finns mer information om de olika utskotten och

kontaktuppgifter till dem.

Sex Elegans

Kirurgiutskottet



Mysutskottet

Idrottsutskottet

GibbGruppen

GG är SAKS egna spelutskott. Vi spelar

både brädspel och datorspel för nya och

erfarna spelare. På torsdagar 18:00 jämna

veckor har vi spelkvällar på Hvillan och på

udda veckor spelar vi via discord!

Bakisbrunchar, sushikvällar, våffelmys

och spelkvällar håller vi i! Detta utskott

gör studentlivet mysigare med sina events

och mysiga träffar. Så, gillar du att mysa?

Då är Mysutskottet något för sig!

Vi i IdrU älskar allt som har med sport

och träning att göra och vill främja

idrottsutövandet bland Sahlgrenskas

studenter.



Friluftsutskottet

Internationella utskottet

Studenter i Forskning

Studenter i Forskning (SiF) skapar broar

mellan studenter och forskningsvärlden.

Vi arbetar för att främja och ta tillvara på

forskningsintresset hos alla akademins

studenter. Snart ses vi!

Gillar du att dela gemenskap med andra

studenter på Sahlgrenska akademin ute i

vår härliga natur? Häng med oss i

FrilufsUtskottet i så fall!

Intet är ett utskott som skapar

mötesplatser för studenter från hela

världen. Hit kommer våra

utbytesstudenter, deras faddrar och övriga

Intet-intresserade för kulturella utbyten,

god mat och trevliga samtal.



Fotoutskottet

Ni hittar oss med kameran i hand där

punchen immar och där studenter

tömmer glas till ton. Nu är vi här för att

hjälpa dig minnas vad rött vin och pripps

har försökt sudda bort.

MASK samordnar SAKS marskalkar för

akademiska högtider. Som marskalk får

du chans att bära din tjusiga balklänning

eller eleganta frack och representera GU

med stolthet.

MASK

Post eller Kolera

Post eller Kolera är SAKS

kårtidningsutskott som ger ut

kårtindingen Post eller Kolera. Vi arbetar

för ett brett innehåll som gör

tillgängligheten av allt som kåren har att

erbjuda större.     



En corps är en fristående förening som har ett nära samarbete med

kåren. Vid Sahlgrenska akademins Studentkår finns fyra corpser.

Förutom att spexa, dansa, sjunga och spela anordnar corpserna

många evenemang med studentikosa traditioner. På SAKS hemsida

under fliken "studentliv" och därefter "corpser" finns mer

information om de olika corpserna och kontaktuppgifter till dem. 

CORPSERCORPSER

Blandkör med bred repertoar som drivs av sina ca 50 medlemmar.

Utöver onsdagsrepen kl. 19-21 i Hvilla Medici (med fika!) ordnas

varje termin sociala aktiviteter, gig och en större konsert.

Corus Acusticus



Spexet

Inälfvorna

Varje år sedan 1954 sätter spexet upp en

föreställning utöver det vanliga. Gillar du

att sy, sminka, snickra, sjunga eller spela

instrument, då är spexet något för dig!

Vi är SAKS egna studentbalett som sedan

1970 har dansat och åkt på festivaler och

turnéer tillsammans med Blåshjuden.

Välkommen att titta in på Hvillan på

tisdagar kl.19 då vi tränar!

Blåshjuden
Salfve! Vi är studentorkestern KHMMC

Blåshjuden, Vi spelar musik, går på fester

och gör mycket annat skoj. Det är kul. Gå

med! Vi repar i puben på Hvillan varje

tisdag kl 19. Varken instrument eller

förkunskaper krävs. SFBH!



Vill du veta mer om vad man kan engagera sig i under sin

studietid?

Varje termin hålls en föreningsmässa för alla nya studenter på

SAKS. Då kommer alla utskott, råd, corpser och kommittéer att

samlas och visa upp sig för att du ska kunna prata med dem och

ställa frågor!

Detta är ett perfekt tillfälle att få reda på mer om den förening som

just du vill vara med i.

Att engagera sig i studentlivet är det bästa sättet att förgylla ens

studietid.

Torsdagen den 1/2 hålls denna termins föreningsmässa i

Hälsovetarbackens matsal.

PS: Det kommer att finnas en tipspromenad på föreningsmässan

och ett väldigt fint pris till den som får flest rätt!

FöreningsmässaFöreningsmässa



Kontaktuppgifter Kårstyrelsen

Ordförande

ko@saks.gu.se

Vice ordförande Studiesocialt

studiesocialt@saks.gu.se

Vice ordförande Utbildning

utbildning@saks.gu.se

Vice ordförande kommunikation och Medlemsrekrytering

kommunikation@saks.gu.se

Internationaliseringsansvarig

internationalisering@saks.gu.se

Ledamot med ansvar för arbetsmiljöfrågor

arbetsmiljo@saks.gu.se

Ledamot med ansvar för arbetsmarknadsfrågor samt för ALARM-mässan

arbetsmarknad@saks.gu.se

alarm@saks.gu.se

Kårexpeditionen

Medicinaregatan 5A

031 - 786 38 93

admin@saks.gu.se

Öppettider

Måndag: 12:30 - 16:00

Tisdag: 10:00 - 16:00

Onsdag: 12:30 - 16:00

Torsdag: 10:00 - 16:00

Fredag: 10:00 - 16:00

Lördag: Stängt

Söndag: Stängt

www.saks.se

saksgbg

SAKS Sahlgrenska akademins Studentkår

SAKS

KONTAKTKONTAKT
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